Til Sunds Cykelmotion
Den 24. november 2012 afholdes der 10 timers BikeFit i Fitness World pa Viborgvej 97 i Herning, og | er hermed inviteret.

Eventet starter kl. 8.00 og fortsaetter i 10 timer i streg. Der vil veere instrukterer pa alle 10 timer og der
vil veere forskellige temaer til alle 10 timer. | Iebet af timerne kommer der lgbende konkurrencer hvor
man kan vinde super fede preemier.

Man tilmelder sig som et hold, hvor man skiftedes til at sidde pa cyklen, og man bestemmer selv hvor
mange der er pa holdet. Det er selvfalgelig ogsa tilladt at forsege sig med de 10 timer alene.

| Iebet af dagen vil der blive serveret forfriskninger i form af frokost, frugt, snacks og vand.

Prisen for denne dag er kun 100,- pr. person som betales ved tilmelding.
Tilmelding sker i Fitness World pa Viborgvej 97 eller pa Mallegade 10-12.

Ved flere spergsmal, kontakt et af de pageeldende centre.

Fitness World, Viborgvej 50 60 61 68
eller
Fitness World, Mellegade 50 60 61 93.

Vi gleeder os til at se jer til en aktiv dag | cyklens tegn.

M.v.h. Fitness World FITN ESS
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Jeres fordele:

Hvis | deltager pa 10 timers BikeFit, far | mulighed for at melde jer ind | Fitness World til kun 249,- pr. maned.

Melder | jer ind inden den 1. december sparsr | oprettelsesgebyret pa 299,-*

*Tilbuddet er kun gaeldende hvis man deltager i 10 timers BikeFit. Ved tilmelding af arrangementet modtager | en vaerdikupon som giver rabatten pa 299,




